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Capitolul 1

MADISON



Poc!

Inima imi tresare. Un suvoi de spumi se revarsi din sticla de
sampanie, peste mainile mele. Trag o injuritura in gand si sterg mize-
ria de pe masa. Fird si mi obosesc si iau un pahar, duc sticla cu
mine pe canapea si md ghemuiesc, pregitindu-ma pentru o alti seari
linigtitd in casi. Zapez printre canale si ma hotarisc si vid un film.
Mai am nevoie doar de o giletusd de Ben & Jerry si-mi intregeascd
imaginea de divortati nefericita.

Am crezut ci dupi finalizarea de azi a actelor se va schimba
ceva... eu mé voi schimba. Nu mai sunt Madison Cleary, sotia de la
bratul unui star in ascensiune. Am redevenit, oficial, Madison Atwood.
Noua Madison ar trebui si se simti fericits, usurata si liberd. Dar
momentul sdrbétoresc e incredibil de lipsit de esentd.

Inchid ochii i suspin, obosita.

Sd-lia naiba. Oricét as incerca, nu pot si renunt la furie.

Respingere. Speranta. Esec. Determinare. Da... determinarea e
deja prezentd si se lupti pentru ocuparea teritoriului,
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Pun sticla jos si-mi iau laptopul. Internetul e plin de raspunsuri
sisunt convinsi ci nu aici este sfirgitul, pentru mine. Mariajul meu
ratat a fost o loviturd dureroasa, fard indoiald. Dar nu-mi pot ldsa
sotul — fostul sof — atét de faimos si totodata de infam, in lipsa lui
de loialitate, si-mi pericliteze viitorul.

Cu toate astea, uneori simt cé e peste tot. Clienti, evenimente,
prieteni, toate existd incd in cercurile noastre comune. Dacd vreau
s fiu din nou eu insimi, am nevoie de o pauza. Trebuie si plec din
LA, departe de barfe si de acest capitol din viata mea pe care vreau
sa-1 las in urma.

Poate e cazul s3 plec in Baja. Si cunosc un producitor sexy si
bogat, care si mi faci si uit de nenorocitul ciruia i-am fost aldturi,
atat de fideld, in drumul lui spre celebritate. Sd bem sampanie scumpa
si s3 mancam diverse specialititi decadente ca sd alimentim sexca-
padele pe bandi rulanta. Si, fireste, s ne relaxdm ficandu-ne de cap
in oceanul de un albastru limpede.

Las fantezia s3 md poarte pret de cateva minute, inainte s revin
pe pamant, sau, cel putin, la o solutie mai realistd. Ultima parte a cds-
niciei cu Jeremy si lunile care i-au urmat, luni de negocieri pentru
divort, mi-au provocat cea mai adancd anxietate pe care am trdit-o,
din liceu incoace. Jeremy si cu mine ne-am intélnit cind eram nigte
adolescenti naivi. Am fost impreund inca de atunci. Eram indrdgos-
titd de el prosteste. :

Amintirea ma loveste puternic, insd durerea e si mai cruntd: o
simt ad4nc in stomac, inainte si mi se urce in gt si sa ma arda. La
naiba. Toate amintirile au fost umbrite si-1 urdsc pentru asta mai mult
decit pentru orice altceva.

Poate ci nu va fi mereu aga. Poate ¢4, intr-o zi, mé voi vindeca.
Va deveni si el o amintire, insd una indepértatad. Nu ma voi simti
mereu asa...

Incércati emotional cum sunt, incep si caut din nou spa-uri.
Oricat mi-as dori si-mi anulez sentimentele pe o insuld tropicala,
tragaindu-mi-o cu un strain chipes, stiu ca n-o sé iasd nimic bun din




asta. Am nevoie de o pauzi adevirati. Reconfortanti. Ceva care si-mi
usuce toate lacrimile din suflet.

Primele rezultate ale cdutirii imi prezinti oferte din partea nor-
dicéd a Californiei. Suficient de departe de LA, dar si suficient de
aproape ca s ma intorc la munci intr-o secundi. Trec de la un site la
altul. Optiunile sunt fie prea informative, fie prea siropoase, fie pun
prea mare accent pe spiritualitate, lucru pentru care nu sunt pregatita.
Nu vreau s mi convertesc. Am doar nevoie de o perioada de liniste,
poate de céteva sedinte de masaj si de putin aer proaspat de munte.

Hotdrarea ma impinge spre a doua pagini cu rezultate. Fac clic
pe site-ul Avalon Springs Retreat. Parci-mi mai vine inima la loc,
umplandu-se de speranti. Avalon Springs e un spa in munti. Man-
care pregdtitd in casd, cursuri de yoga, citeva excursii in aer liber
si perioade lungi de timp care s3-i ajute pe oameni sa-si regdseascd
echilibrul. Proprietarii par hippy in toati regula. Camerele — curate
si confortabile. $i nu pare o capcand pentru turisti, destinati prima-
donelor de la care sper si iau o pauzi.

Imi verific agenda, ignor pretul (fiindca merit asta, indiferent de
cost) si rezerv patru siptimani.

Astazi sunt Madison Atwood, iar urmitorul capitol al vietii mele
va incepe la Avalon Springs.

% % %

— Aici aveti cheia camerei. Este un apartament in Anexa Mislinilor,
in directia aceea. E chiar urmitoarea clidire, asa ci nu sunteti departe
de cantini si de silile de cursuri.

Tandra cu ten perfect si dreaduri blonde, groase, arati spre intra-
rea din fata.

— In fiecare sambits, organizam o sesiune de orientare aici, in
cladirea principald. Va incepe cam intr-o ora.

— Orientare?

Ridic privirea de pe ecusonul de hartie, pe care scrie stangaci
»Indigo", apoi spre ochii ei de un cenusiu-deschis.
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Ea zAmbeste relaxat, de parcd n-ar fi fost incordatd in viata ei.

= Da: E un fel de’bun venit. Vi veti prezenta celorlalti rezidenti,
veti face exercitii de respiratie si stretching impreuna, iar Vi si Lou va
vor povesti mai multe despre izvoarele de aici.

— Minunat, mormii eu, fird si-mi ascund lipsa entuziasmului.

M3 indoiesc ci fituca asta se va prinde, oricum.

Imi var cheia de metal in buzunarul din spate, un mic semn al
angajamentului fati de acest refugiu, care ma tem deja cd e o greseal.
Zona receptiei este zgomotoasd, fiindca o multime de oameni se afld
in fata unei usi care pare si ducd spre un curs de yoga. Sau poate e
inceputul adunirii pentru orientare. Mé loveste anxietatea, urmata
de o arsura familiard in stomac.

Nimic nu e linistit si reconfortant aici. Sigur, este altceva decét
peisajul citadin, insi dstia nu sunt genul meu de oameni. Pot sa ma
trag de sireturi cu bogatasii si celebritatile de la Hollywood, dar cinci
minute in acest colectiv minunat ma trimit la plimbare, cu coada
intre picioare.

O intrerup pe Indigo inainte si-si sfarseasca discursul introductiv,
iau hartiile de cazare si plec spre uga din fat3, mult mai repede decét
am venit. Drumul de la BMW la cameri e, din fericire, scurt, desi nu
sunt incantati ci locuiesc atat de aproape de epicentrul acestui ,,spa
Linistit de la munte®

Inalt o scurti rugiciune de multumire, fiindcd mécar camera se
ridici la inaltimea asteptirilor. E exact ca in reclamé: curati, comoda
si spatioasi. Dupi ce dau un tur rapid, m uit pe geam, sé vad cine sau
ce face zgomot. Un suvoi de ,rezidenti® nerdbdatori se indreapta spre
cladirea principald. Pantalonii de yoga si bentitele par a fi uniforma
locald. M3 uit la imbricimintea mea: blugi tiiati, un tricou stramt cu
guler in V si o pereche de tenisi indragiti.

Deloc in apele mele, imi iau cheia §i harta, pe care doar ci nu
i-am smuls-o din méni lui Indigo, si ies. Trec in pas alert pe linga
multime si merg mai departe, pini cind la mine nu mai ajunge decat
un zgomot difuz.



Peisajul de aici e diferit de cele cu care sunt obisnuiti. Sunt origi-
nara de pe Coasta de Est i acolo am triit toati viata, concentrandu-mi
pe carierd si, odatd ajunsi in Vest, pe cariera lui, aga ci am ajuns mult
prea rar in tinuturile mai pitoresti din California.

Urmez un drum larg si bitut, care ajunge in zona impadurit3,
$i ma asalteazd gandurile. Indoiald, regret, dezamaigire. Striga si se
agatd de mine. Daci as merge la orientare acum, s-ar citi toate pe
chipul meu. As fi o reclamé ambulanti pentru dezorientare. Femeia
pierdutd, al carei sot a périsit-o, fiindci nu era trofeul pe care sa-si
mai doreasca s si-1 agate de brat. Respingerea si durerea sunt ca un
tatuaj imens, hidos, care nu se va sterge, indiferent cit timp ar trece.

M fortez si merg mai departe, observind cu coada ochiului
panta si pelicula subtire de transpiratie care-mi acopers pielea. Poate
cé Avalon Springs nu e tocmai raiul la care am visat. Dar daci tot am
ajuns pana aici...

Lacrimile imi ard colturile ochilor, fiindci sunt singurd. Atat de
singurad.

Céteva palcuri de pini incadreaza poteca. Deasupra varfurilor,
cerul are 0 nuanti maiestuoasi de violet. Gindurile mi se linistesc
suficient ca sd-mi dau seama c4, in ciuda distantei fata de centrul de
relaxare, se lasd noaptea, iar eu n-am idee nici unde sunt, nici incotro
md indrept. Dar sunetul slab al apei curgtoare mi ademeneste inainte.

Dincolo de copaci se afld un luminis, cu o fintana in centru. In
ciuda temperaturii scizute, la altitudinea la care mi aflu, din apa de
un turcoaz vibrant ies rotocoale de abur. Urc pe o piatri netedi si
rotunda si testez temperatura apei cu varfurile degetelor. E perfecta,
ca apa pregititd pentru baie.

Trebuie si fie chiar izvorul care di numele spa-ului. Se laudi cu
proprietati curative, datoritd depunerilor de minerale provenite din
muntii din imprejurimi. Citeva suvoaie de api se scurg de pe stancile
mai inalte, curgind direct in cada perfectd, creati de naturi.

Dupa ce arunc o scurti privire in jur, trec la fapte. M dezbrac
si-mi inmoi degetele de la picioare in api. Apoi, cu atentie, imi

10 Aventurile unei fete de la oras



